Уважаемые родители на период самоизоляции предлагаем вам провести время увлекательно и познавательно вместе с вашими детьми.

Тема третьей недели мая   «Путешествие по экологической тропе»

 Цель: способствовать дальнейшему познанию ребёнком мира природы; познакомить с признаками и свойствами растений как живых организмов (питаются, дышат, растут); расширять представления о сезонных изменениях, простейших связях в природе; закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе; воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы.
Мы предлагаем, вам, уважаемые родители и вашим детям несколько идей для

проведения выходных дней вместе, которые помогут скоротать время:

1 По утрам вместе делать утреннюю гимнастику.

2 Послушать музыку. Музыка поднимет настроение, как ни что другое.

3 Готовить вместе еду. Это поможет не только забавно провести время вместе,

но при этом будет проводиться и воспитательный процесс.

4 Домашний театр. Можно разыграть какую-то сказку со всей семьёй.

5 Сюжетно-ролевые 

6 Провести виртуальную экскурсию в лес, ботанический сад.

7 Использовать образовательные сайты - для обучения и познавательной игры.

8 Рекомендации по образовательной деятельности согласно программе «Детство»

Художественно-эстетическое развитие (рисование)

«Нарисуй картинку про весну» 

Цель: художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста.

Задачи:

1 Формировать умения  детей передавать в рисунке впечатления от весны.

2 Совершенствовать навыки изобразительной деятельности.

3 Воспитывать внимательное и бережное отношение к природе.

4 Развивать эстетическое чувство.

Предварительная работа

Наблюдение весенних явлений в природе; рассматривание цветов, насекомых, птиц, чтение стихотворений о весне.

Материалы и оборудование:

кисточка, листы белой бумаги А4 формата, кисти, гуашь,

стаканчики для воды, салфетки

Рекомендации: прочитать  стихотворение А.Плещева «Весна»

Уж тает снег, бегут ручьи,

В окно повеяло весною...

Засвищут скоро соловьи,

И лес оденется листвою!

Чиста небесная лазурь,

Теплей и ярче солнце стало,

Пора метелей злых и бурь

Опять надолго миновала.

И сердце сильно так в груди

Стучит, как будто ждет чего-то,

Как будто счастье впереди,

И унесла зима заботы!..

правила рисования:

- Кисточку держим за железный сарафанчик

- Не нужно сильно давить на кисточку, а то она может обидеться, и у вас

получится некрасивый рисунок

- Если нужно поменять цвет, то кисточку нужно тщательно промыть в

стаканчике с водой и аккуратно промокнуть о салфетку

- Макать кисточку в краску нужно аккуратно, опуская в краску только самый

хвостик кисточки.

Мы сегодня  были на прогулке и говорили о том, какие чудесные изменения произошли в природе. Давайте вспомним, какие?

Дети перечисляют признаки весны: солнце светит ярче, появились листочки на деревьях, расцвети первые цветы, весело поют птицы.

Давай ненадолго превратимся в подснежники.

«Подснежники просыпаются»

Дети садятся на корточки и закрывают глаза.

Вот подснежники проснулись,

Улыбнулись, потянулись.

Раз – росой они умылись.

Два – изящно покружились.

Три – нагнулись и присели.

И на солнце поглядели.

(Выполняют движения по тексту)

 Приступить к Рисование весны
Познавательное развитие (первые шаги в математику)

 «Закрепление количественного и порядкового счёта» 

Задачи: закрепить знания детей в количественном и порядковом счёте, совершенствовать умение сравнивать до 5 предметов, ориентироваться на плане помещения.

Пальчиковая гимнастика «Гномики»  

Жили-были в домике  

Маленькие гномики:                     (сжимают и разжимают кулачки)  

Токи, Пики, Лики, Чики, Мики.  (загибают пальчики, начиная с больших)  

Раз, два, три, четыре, пять            (разгибают пальчики, начиная с больших) 

Стали гномики стирать:                (трут кулачки друг о друга)  

Токи - рубашки, 

Пики - платочки,  

Лики - штанишки,  

Чики - носочки,  

Мики умница был,  

Всем водичку он носил.

Речевое развитие 

«Определение  предмета по его специфическим признакам» 

Задачи: Закреплять умение составлять описание предмета, рассказывать о его внешнем виде, закреплять правильное произношение звуков (р)- (р,)

Чистоговорки, скороговорки:                                                                                                          Тара-тара-тара-ра,                                Тру-тру-тру, тру-тру-тру — 
         Поднимайся, детвора!                           Трубят трубы на ветру.
         Поднимайся, детвора —                        Тры-тры-тры, тры-тры-тры —
         В детский сад идти пора!                       В сказках гномики хитры.
         Туру-туру-туру-ру —                             На дворе трава, на траве дрова.
        Поднимаем детвору.                               Не руби дрова на траве двора.
         Поднимаем детвору —                          Два дровосека, два дроворуба
         Туру-туру-туру-ру!                                На дворе дрова топорами рубят.
        Тыры-тыры-тыры-ры!
        Нету дома детворы.                               Все бобры добры для своих бобрят.
       Тра-тра-тра, тра-тра-тра —                    Рано-рано два барана
       В детский сад идём с утра.                     Застучали в ворота:
      Тро-тро-тро, тро-тро-тро —                   — Тра-та-та! И тра-та-та!
      В садик едем на метро.
 
Речевое развитие

(чтение художественной литературы)

«Заучивание стих. Д. Хармса «Очень, очень вкусный пирог» 

Задачи: Продолжать знакомить детей с творчеством детских поэтов, познакомить со стих-ем Д. Хармса, прививать интерес к поэтическому слову.

Очень-очень вкусный пирог

Я захотел устроить бал,

И я гостей к себе...

Купил муку, купил творог,

Испек рассыпчатый...

Пирог, ножи и вилки тут -

Но что-то гости...

Я ждал, пока хватило сил,

Потом кусочек...

Потом подвинул стул и сел

И весь пирог в минуту...

Когда же гости подошли,

То даже крошек...

Художественно-эстетическое развитие (аппликация)

«Волшебный сад» 
Задачи: помочь детям создавать совместную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения, закреплять умение резать ножницами по прямой, закруглять углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие и воображение.

Провести беседы на тему:

Экологические ситуации для детей:

– Что было бы на Земле без воды?

– Что нужно для того, чтобы воздух был чистым?

– Почему умирает лес?

– Что ты можешь сделать для сохранения и приумножения природы? И т. д.

- Беседа: «Деревья».

Цель: закрепить названия деревьев, их строение, внешние признаки; учить детей различать деревья по внешним признакам; развивать словарь по данной теме; воспитывать интерес детей к данной теме.

- Беседа по вопросам: «Какие насекомые появились с приходом весны? Что делают насекомые зимой? Какую пользу они приносят людям?».

 - Беседа по вопросам: «Как надо вести себя в природе? Можно ли ловить бабочек, жуков? Разорять муравейники? Рвать цветы? Ломать ветки деревьев? Почему?».

Провести наблюдения с детьми:

Наблюдение за майским жуком. 

Цели: расширять представления о насекомых, продолжать знакомить с их многообразием; развивать интерес к жизни насекомых; воспитывать наблюдательность. 

Наблюдение за растениями. 

Цель: развивать умение устанавливать связи между изменениями в неживой природе и жизнью живых организмов. 

Наблюдение за деревьями и кустарниками.

 Цели: продолжать формировать представление о том, что дерево и кустарник – это растения, у них общие существенные признаки; воспитывать интерес к жизни растений; развивать аналитическое мышление. Какие деревья начали цвести, а какие уже отцвели.

Наблюдение. «Белоствольная березка».
Цель: предложить детям найти на участке березку, рассказать о том, как она выглядит, как можно узнать березу; предложить детям прослушать загадки о березе, выяснить, какие признаки и свойства этого дерева в них отражены, что означают образные выражения, встречающиеся в загадках («белый сарафан», «сережки», «кудри» и т.д.); учить употреблять в речи слова: березка, красивая, белоствольная, нежная, ветви, тонкие, сережки.

.Наблюдение за солнцем. 

Цели: закрепить представление о солнце; дать понятие о его роли в жизни всего живого; развивать познавательные интересы; воспитывать устойчивое внимание, наблюдательность, любовь к природе. 
Дидактические игры:

Д/игра «Загадай, мы отгадаем» 

Цели: закрепить знания о насекомых; умение называть их признаки, описывать и находить их по описанию,  развивать внимание.
Д/игра «Расскажи о насекомом»

 Цель: учить составлять небольшой рассказ по картинке.
Д/игра «Кто больше назовет действий?» 

Цели: учить подбирать глаголы, обозначающие действия,  развивать память, внимание. Ход игры: Воспитатель задает вопросы, дети отвечают глаголами. Что можно делать с цветами? (рвать, нюхать, смотреть, поливать, дарить, сажать)· Что делает дворник? (подметает, убирает, поливает, чистит дорожки от снега)
Д/игра «Назови ласково» 

Цель: учить подбирать слова в уменьшительно-ласкательной форме.
Дидактическое упражнение «Расскажи о правилах поведения в природе»

Чтение:
Чтение «Лесная газета» В. Бианки.
Стихотворение  А.Прокофьева «Березка»
Чтение стихотворения И.Токмаковой «Усни-трава»:

Загадывание загадок о насекомых, цветах; 

 Стихотворение  З.Александровой «Одуванчик»

Чтение стихотворения В.Брюсова «Колыбельная»
Этюд «Гусеница» (немое кино)
Крибле-крабле-бумс, превратитесь в гусениц!
Этот странный дом без окон
У людей зовётся «кокон»,
(дети лежат на спине ногами в центр круга)
Свив на ветке этот дом,
Дремлет гусеница в нём.
(повернуться на левый бок, руки под щеку)
Спит без просыпа всю зиму,
(повернуться на правый бок)
Но зима промчалась мимо.
(ложатся на спину, потягиваются)
Март, апрель, капель, весна (медленно садятся)
«Просыпайся, соня- сонюшка»,(потягиваются сидя)
Под весенним ярким солнышком
(встают, потягиваются стоя)
Гусенице не до сна,
Стала бабочкой она!
(бегут по кругу, машут «крылышками»)

Координация речи с движением «Веснянка»:
Солнышко, солнышко, (идут по кругу, взявшись за руки)
Золотое донышко.
Гори, гори ясно,
Чтобы не погасло.
Побежал в саду ручей, (бегут по кругу)
Прилетели сто грачей, («летят» по кругу)
А сугробы тают, тают, (медленно приседают)
А цветочки подрастают. (тянутся на цыпочках, руки вверх)

Координация речи с движением «Ласточки»:
Ласточки летели, (бегут по кругу, машут руками, изображаяВсе люди глядели. полет птиц)
Ласточки садились, (приседают, руки опускают за спиной,Все люди дивились. как бы складывают крылья)
Сели, посидели.
Взвились, полетели. (бегут по кругу, взмахивают руками)
Полетели, полетели,
Песенки запели.

П/игра «Жуки»
В игре участвуют все дети – заранее выбирается ребенок, изображающий птичку.
Дети свободно двигаясь по залу, или по поляне, поют вместе с воспитателем:
- По дороге жук – жук, по дороге черный
Посмотрите на него – вот какой проворный
Посмотрите на него, вот какой проворный.
(Если праздник проходит в зале – дети ложатся на спинку, поднимают ноги, и быстро ими шевелят, если на улице – просто присаживаются на корточки, двигая руками перед собой)
- Он на спинку упал, лапками задвигал (выполняют движения),
Крылышками замахал (встают, делают махи руками)
Весело запрыгал  (прыгают на месте),
Крылышками замахал, весело запрыгал (повторяют движения по тексту)
По дороге жук, жук, по дороге черный,
Посмотрите на него – вот какой проворный
Посмотрите на него – вот какой проворный (бегают на носочках в рассыпную)
- Птичка!(дети – жуки бегут на места, стараясь, чтобы птичка их не поймала).

Пальчиковая гимнастика «Пчела»:
Прилетела к нам вчера (машут ладошками)
Полосатая пчела.
А за нею шмель-шмелек (на каждое название насекомогоИ веселый мотылек, загибают один пальчик)Два жука и стрекоза,
Как фонарики глаза. (делают кружочки из пальчиков и
подносят к глазам)
Пожужжали, полетали, (машут ладошками)


Тема четвертой  недели мая   Тема: «Водоём и его обитатели, аквариум»

Цели: познакомить детей со способами существования рыб (живут в воде: вытянутая обтекаемая форма тела и наличие плавников помогает им передвигаться в воде, чешуя защищает от внешних воздействий, цвет маскирует и помогает спасаться от врагов, при помощи жабр рыбка дышит); закреплять умение понимать связь между образом жизни живого существа и условиями среды обитания.

Художественно-эстетическое развитие (рисование)

«Рыбки плавают в аквариуме» 

Задачи: показать детям как изображать рыбок, плавающих в разных напроавлениях, правильно передавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение рисовать кистью и красками.

Чтение художественной литературы 

«Чтение рассказа С. Георгиева «Бабушкин садик» 

Задачи: познакомить детей с рассказом С. Георгиева «Бабушкин садик», развивать речевую и коммуникативную деятельность детей через участие в беседах и совместных играх, совершенствовать умения вступатьв речевое общение с окружающими, задавать вопросы.

Речевое развитие «Рыбки»

Задачи:
Формировать представления детей о рыбах, об их   внешнем виде, местах обитания и питании. Развивать умение наблюдать, называть части тела. Воспитывать доброжелательное отношение ко всему живому.

Беседа по вопросам: «Где живут рыбки? Каких рыб вы знаете?». «Какие бывают рыбки?».

 «Кто живет в воде, в водоеме? Чем похожи все рыбы? Почему рыбка плавает?».

 «Зачем нужна вода? Зачем нужно беречь воду? Как надо беречь воду?».

 «Кто живет в болоте? Чем питается лягушка? Как передвигается?»

Эксперимент «Сколько воды накапает в банку, если плохо закрыт кран».

Опыт «Состояние почвы в зависимости от температуры» - выявить

зависимость состояния почвы от погодных условий.

Игра «Сравнение рыбок» (сом, карась,щука).
Цель: упражнять детей в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название: рыбы; формировать умение  употреблять слова большой, поменьше, маленький

Поиграйте в дидактические  игры:

Д/и «Разрезные картинки» (рыбы)- закреплять знания о рыбках

Д\и «Что это за рыба?» - уточнять и расширять представления о жизни рыб; описывать рыб по характерным признакам; воспитывать заботливое отношение ко всему живому.

Игра «Четвёртый - лишний»

- Щука, карась, сом, акула.

- Выдра, цапля, лягушка, жаба.

- Кит, скат, кошка, морская звезда. И т. д.

Что почитать:
Басни И.А. Крылова «Лебедь, рак и щука»

Владимир Сутеев — Как я ловил рыбу
Николай Носов — Карасик
Евгений Чарушин — Кот и рыбки
Загадывание загадок о рыбе, песке

 Предложите ребенку выучить наизусть стихотворение Ирины Токмаковой «Где спит рыбка?»

Ночью темень. Ночью тишь.

Рыбка, рыбка, где ты спишь?

Лисий след ведёт к норе,

След собачий - к конуре.

Белкин след ведёт к дуплу,

Мышкин - к дырочке в полу.

Жаль, что в речке, на воде,

Нет следов твоих нигде.

Только темень, только тишь.

Рыбка, рыбка, где ты спишь?

(И. Токмакова)

С/р игра «Рыбный магазин»-
С/р игра «Зоомагазин»
Рассмотрите разные картинки рыб.  А также можно показать детям ролики в интернете как рыбки плавают в море, речке и т.д. 
